A.Vogel Nachtrust
tabletten 3-in-1*"

Adviseren bij:

* Sneller in slaap vallen™

e Om lekker te slapen'’

* Uitgerust wakker worden™’

Consumenteninzichten

* Bijna de helft van de volwassenen
(18+) heeft de afgelopen 3 maanden
last gehad van slaapproblemen
(waarvan 60% vrouw is)*

* 61% van deze groep wordt moe en
niet uitgerust wakker”

* Top 3 slaapproblemen zijn:
- Moe en niet uitgerust wakker

worden (35%)

- Niet doorslapen (27%)
- Moeite met inslapen (22%)*

Nieuw!

A.Vogel Nachtrust tabletten 3-in-1"*’
Helpt om:

1. Sneller in slaap te vallen™

2. Lekker te slapen”
3. Uitgerust wakker te worden"*’

Productvoordelen

* Bevat geen melatonine

* Geen gewenning

* Langdurig te gebruiken

* Maar één tablet per dag

* Op natuurlijke basis (citroenmelisse)

* Geschikt voor vegetariérs en
veganisten

Dosering en gebruik
Een half uur voor het slapen gaan
1 tablet met wat water innemen.

Ingrediénten

Plantenextracten: valeriaan (Valeriana
officinalis), hop (Humulus lupulus),
citroenmelisse 6% (Melissa officinalis);
vulstoffen (cellulose, calciumfosfaten);
zetmeel; verstevigingsmiddel (vernet
cellulosequm, Arabische gom);
glansmiddel (magnesiumstearaat;
antiklontermiddel (siliciumdioxide).

Verpakkingsinhoud
30 tabletten

Consumentenadviesprijs
€19,99

CNK nummer
4738-787

avogel.be

Ervaor purty

plarteractl

*Bron: Motivaction Doelgroeponderzoek
Slaap en Rust 2022
'Citroenmelisse, ‘valeriaan, *hop



A.Vogel Nachtrust 3-in-1 tabletten"”

Uit consumentenonderzoek is gebleken dat van de groep die de afgelopen 3 maanden weleens ondersteuning bij het
slapen kon gebruiken, daar géén natuurlijke zelfzorg voor gebruikt. Toch staat bijna iedereen open voor het gebruik.

Barrieres aankoop zelfzorgmiddelen bij slaapproblemen zijn:

287

te duur

A.Vogel Nachtrust assortiment

Nachtrust

tabletten 3-in-1

- Sneller in slaap vallen™

» Om lekker te slapen™

- Uitgerust wakker
worden™

+ 30 stuks

- Tabletten

- Een half uur voor het
slapengaan twee
tabletten met wat water
in te nemen

- €19,99

177

werkt niet bij mij

Nachtrust

tabletten sterk

« Natuurlijke werkstoffen

* Helpt om lekker te
slapen”

+ 30 stuks

- Tabletten

« Een half uur voor het
slapengaan twee
tabletten met wat water
in te nemen

+€19,99

107

geloof ik niet

Nachtrust

tabletten

« Natuurlijke werkstoffen

* Helpt om lekker te
slapen”

+ 60 stuks

- Tabletten

- Een half uur voor het
slapengaan twee
tabletten met wat water
in te nemen

- €18,99

107

bang voor verslaving

Nachtrust

druppels

- Helpt vlot inslapen en
goed doorslapen

+ Houdt het natuurlijke
slaapproces intact

<100 ml

- Druppels

- Volwassenen en kinderen
vanaf 16 jaar: een half
uur voor het slapengaan
40-60 druppels met wat
water innemen.

+€19,99




