
Dopanor-AD contient de la tyrosine acétylée bien mieux assimilée que la 
L-tyrosine. Sa vitamine B9 active est aussi mieux assimilée et contribue à :
• des fonctions psychologiques normales1

• réduire la fatigue2

Augmenté de vitamines C, B12 et coenzyme Q10.
Dopanor-AD bevat geacetyleerde tyrosine die veel beter wordt 
opgenomen dan L-tyrosine. De actieve vitamine B9 wordt ook beter 
opgenomen en draagt bij tot de opname van de actieve vitamine B9:
• normale psychologische functies1

• vermoeidheid te verminderen2

Verhoogd met vitamin C, B12 & coenzyme Q10.

Mode d’emploi/ Gebruiksaanwijzing: 
enfant dès 4 ans, 1 gélule/j. ½ heure avant le petit-déjeuner./ Kind, vanaf 4 jaar, 
1 capsule/dag, ½ uur voor het ontbijt. Adultes, 2 à 3 gélules/j. avant midi (½ 
heure avant les repas)./ Volwassenen, 2 tot 3 capsules per dag voor de middag 
(½ uur voor de maaltijd).
Possibilité d’ouvrir la gélule et de mélanger le contenu à un aliment tempéré. 
Mogelijkheid om de capsule te openen en de inhoud te mengen met een 
gematigd gerecht.
Ingrédients/Ingrediënten: acetyl-L-tyrosine, gélule végétale/ vegetarische 
capsule (HPMC), ubiquinone, acide L-ascorbique / ascorbinezuur (vit. C), extrait de 
riz/ rijstextract (Oryza sativa), 5MTHF-glucosamine (B9), méthylcobalamine (B12).
Convient pour les petits enfants dès 4 ans./ Geschikt voor kleine kinderen vanaf 4 jaar. Ne 
pas dépasser la dose quotidienne recommandée/ de aanbevolen dagelijkse dosis niet 
overschrijden. Tenir hors de portée des enfants/buiten bereik van de kinderen bewaren. 
Les compléments alimentaires ne devraient pas être utilisés comme substituts à une 
alimentation variée et équilibrée ni à un mode de vie sain./ Voedingssupplementen zijn 
geen vervanging van een gevarieerde evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.
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Dopanor-AD
Pour débuter la journée en forme !
Om de dag in vorm te beginnen !

30 g gélules
capsules 60 5
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CNK 3983-384
NUT_PL_AS 979/98

1 gélule/capsule 
(enfant)

3 gélules/capsules
(adultes)

Acetyl-L-tyrosine 300 mg 900 mg
Ubiquinone (Q10) 40 mg 120 mg
Vit. C 30 mg (37,5%*) 90 mg (112,5%*)
Vit. B9 active 50 µg (25%*) 150  µg (75%*)
Vit. B12 active 1 µg (40%*) 3 µg (120%*)

*Apports quotidiens de référence. /*Dagelijkse referentie-innames.
Complément alimentaire/Voedingssupplement. A consommer de préférence 
avant � n/Tenminste houdbaar tot -Lot : voir sur emballage/zie verpakking.

Acetyl-Tyrosine  
Vit. B9 et B12 biodisponibles 

                    beschikbaar
+ Vitamine C & Q10

1MÉMOIRE/CONCENTRATION
GEHEUGEN/CONCENTRATIE

2RÉDUCTION DE LA FATIGUE
VERMINDEREN VAN 

VERMOEIDHEID
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