
Ingrédients / Ingrediënten : lithothamne (Lithothamnion 
calcareum).
Ne convient pas pour les enfants de moins de 3 ans. Ne pas 
dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir hors de 
portée des enfants. Les compléments alimentaires ne devraient 
pas être utilisés comme substituts à une alimentation variée 
et équilibrée ni à un mode de vie sain / Niet geschikt voor 
kinderen onder de 3 jaar. De dagelijks aanbevolen dosis niet 
overschrijden. Buiten bereik van kinderen bewaren. Dient 
niet als vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl. 
Complément alimentaire/Voedingssupplement (Be). 
Denrée alimentaire (France).
A consommer de 
préférence avant fi n/
Tenminste houdbaar 
tot-Lot n°/nr : voir 
emballage/Zie 
verpakking 

Enrichissez naturellement vos boissons en calcium végétal !
Verrijk uw drankjes met natuurlijk plantencalcium!

3 conseils d’utilisation : 
•  Apport en calcium : dissoudre 1 mesure par jour dans 

un verre d’eau.
•  Pour favoriser le fonctionnement des enzymes digestives : 

1 mesure dans un verre d’eau, à la demande.
•  Enrichissez en calcium vos boissons végétales :

4 mesures dans 1 L de boisson végétale, soit 180 mg de 
calcium/100 mL. Consommer max. 400 mL/jour (720 mg 
de calcium).

3 aanbevelingen voor gebruik : 
•  Calciuminname: 1 maatschepje per dag oplossen in een 

glas water.
•  Werking van de spijsverteringsenzymen: 1 maatschepje 

in een glas water, naar behoefte.
•  Bereiding van met calcium verrijkte groentedranken:

4 maatlepels op 1 liter, d.w.z. 180 mg calcium/100 ml. 
Consumeer max. 400 ml/dag.

Lithothamne de qualité supérieure Algalithe, de faible 
granulométrie et facilement dispersible dans l’eau.
Hoogwaardige lithothamnion Algalithe, klein van formaat 
en gemakkelijk dispergeerbaar in wate
Notre Lithothamne est une source naturelle de minéraux 
(chrome, molybdène…) et principalement de calcium (sous 
forme carbonates). Celui-ci est nécessaire au maintien 
d’une ossature et dentition normales. Il contribue aussi 
à un métabolisme énergétique normal, tout en aidant au 
fonctionnement normal des enzymes digestives.
Onze Lithothamnion is een natuurlijke bron van mineralen 
(chroom, molybdeen...) en hoofdzakelijk calcium (in de 
vorm van carbonaten). Dit is nodig om normale botten en 
tanden te behouden. Het draagt ook bij tot een normaal 
energiemetabolisme, terwijl het de normale werking van 
spijsverteringsenzymen bevordert.
•  pH basique/ Basische pH
Le pH de / De pH van LithoBase Calium est de 9 à 10* 
(7 = pH neutre). * Dissout dans 10% d’eau / *Opgelost in 
10% water.
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Lithothamne de qualité supérieure, riche en calcium
Hoge kwaliteit lithothamnion, rijk aan calcium

LITHOBASE CALCIUM

ENERGIE 
OSSATURE & DENTITION / BOT  & GEBIT

DIGESTION / SPIJSVERTERING

1 portion2 4 portions3

Lithothamne dont/waarvan
-calcium

1400 mg
450 mg (56,25%1)

2240 mg
720 mg (90%1)

1Apports quotidiens de référence/1Dagelijkse referentie-innames. 21 portion = 1 mesure /21 
portie = 1 maatlepel. 34 mesures = apport journalier maximum recommandé/34 maatlepellen 
= aanbevolen dagelijkse inname.

•  Goût neutre qui préserve la saveur de la boisson dans 
laquelle il est dissout.

•  Neutrale smaak die de smaak behoudt van de drank waarin 
hij is opgelost.

Produit certifi é 
Kasher et Halal

Clean label 
(sans additif)

Convient aux 
végétariens et 

végétaliens
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